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Foireann camoégaiochta na Gaillimhe,

a bhéas i gcoimhlint le foireann Chorcai
i gCraobh na hEireann ar an Domhnach beag seo.
Go n-éiri leo!

COIS ThARRAIGE

ram um pleanail teanga
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Bus go Craobh na hEireann

Ta Cumann Camdgaiochta Chois Fharraige ag eagru

bus tacaiochta chuig an gcluiche ceannais

camodgaiochta idir Gaillimh agus Corcaigh i bPairc

an Chrocaigh ar an Domhnach beag seo, 11 Lunasa.

€50 atd ar chostas bus agus ticéad do dhuine fasta

agus €30 do chailini faoi 16! Ni moér duine fasta a

bheith le duine faoi 16. T4 cupla spas fos ar fail.
Fagfaidh an bus Cois Fharraige ag 10.00 r.n. Glaoigh
ar Mhartina ag 087 637 2941 ldithreach le d’ait a chur

in airithe.

Go raibh an-1a ag an lucht tacaiochta agus guionn muid chuile rath ar an bhfoireann —
agus go raibh muid ag ceilitiradh ina dteannta trathnéna an Domhnaigh!

Ensemble Ricciotti sa Spidéal

Tabharfaidh Ensemble Ricciotti cuairt ar cheantar Chois
Fharraige ar an Mhairt 13 Lunasa. Is ceolfhoireann
shiansach sraide 6n Ollainn é an ensemble seo, ina bhfuil
43 ceoltoiri dga agus é d’aidhm acu ceol siansach beo a
thabhairt chuile ait agus chuig chuile dhuine. Aimsionn
siad lucht éisteachta ar fud na haite ¢ chulrai éagstla agus
thar aois-ghrtapai éagsula: sa mbaile, san ionad oibre, ar
saoire, ar an tsrdid, ar an bpdirc imeartha né i hallai

ceolchoirme. Dirionn siad go hairid ar instititidi ar nds -

1 Halla Scoil Einne

arais don aosach agus d’iarrthoiri tearmainn 7 didine. ' L e, waNoCY |

Casann siad neart sednrai éagsula; ceol clasaiceach,
popcheol, agus snagcheol san direamh. Beidh deis ag pobal
Chois Fharraige Ensemble Ricciotti a chloisteail i Halla
Scoil Einne sa Spidéal ar an Mhairt idir 2.00 i.n 7 3.00 i.n.

Océid saor in aisce { seo faoi choimirce Chomhlacht Forbartha an Spidéil.

Mar sin, buailigi isteach chuig Scoil Einne le féilte a chur rompu agus éisteacht le clar
ilghnéitheach ceoil.
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Cuisle an Chomhshaoil

An bhfuil suim agat sna healaiona, i gctrsai timpeallachta agus i gctrsai pobail?

Bhuel, beidh deis agat dul ag spaisteoireacht ar thuras cruthaitheach agus initichadh
ealaionta 4 dhéanamh ar cheist na timpeallachta.

Ta ealaiontoiri agus gniomhaithe aeraide 6ga, ag eagru 1a cruthaitheach gniomhaiochais
i Seanscoil Sailearna ar an 214 Lunasa le deis a thabhairt don phobal, idir 6g agus sean,

cuid de na ceisteanna a bhaineann leis an timpeallacht a chioradh ar bhealach
cruthaitheach agus samhailteach. Tri chuid a bheas sa la:

v Beidh sialéid dulra agus ceoil ar bun idir 11.30 is 13.00 le Seathrtin O Tuairisg, Eanna

Hyland 7 Peadar-Tom Mercier le muid a thumadh i bhfuaimrian an naduir agus an
cheoil. Faigh ticéid ag Eventbrite.

v Idir 14.00 is 16.00 reachtdilfear ceardlanna ealaine do dhaoine éga idir 15 is 25 a
dhireoidh ar Gisdid a bhaint as ar n-oidhreacht le todhchai inbhuanaithe agus déchasach
a shamhlu. Beidh rogha i measc na gceardlann agus ceol is amhranaiocht ar fail 6 Shile
Denvir, Becky Ni Eallaithe, Peadar-Tom Mercier 7 Meadhbh O’Leary Fitzpatrick, n6
ealain (zines) le Mairéad Hurley nd filiocht 7 :
chomhaimseartha le Gormfhlaith Ni Shiochain- | “
Ni Bheol4in. T4 ticéid do na ceardlanna seo ar fail 6 |

Eventbrite freisin. Is féidir le daoine faoi 18 a bheith i ‘\‘ 210 Liinasa @ Seanscoil Sailearna
lathair gan tuismitheoir/ caomhnoir, ach caithfidh siad “

clard le hainm agus seoladh riomhphoist an | s o S S e
tuismitheora / an chaomhnora trid an fhoirm seo. |

| Rogha ceardlann do dhaoine 693 idir 15-25

Ceol & amhranaiocht
‘\ Ealain (zines)

v Beidh ceolchoirm Cuisle

1 Filiocht chomhaimseartha
an Chomhshaoil: |
| idi i ili | Si r, Becky Ni Eallaithe PeadarTomMerclcr.an
Taibhreamh ar bun idir 17.00 is 19.00. Ceol, filiocht | 5576t e wread ey frve iene
3 | Gormfhlaith Ni hiochain-Ni Bhe
agus caint le Sile Denvir, Becky Ni Eallaithe, Peadar- |

Tom Mercier, Meadhbh O’Leary Fitzpatrick, Mairéad |

Hurley, Eanna Hyland 7 Gormfhlaith Ni Shiochdin- |
Ni Bheolain. T4 ticéid ar fail 6 Eventbrite aris. |

‘ . , . . . , | + R H
Téa na himeachtai ar fad saor in aisce ach caithfear clara

roimh ré. Ni ga freastal ar an 6cdid ar fad. Is féidir clara = -
do chuid amhain, do dha chuid n6 don 14 ar fad.

Téa nios mo eolais le fail 6 Imeall.



https://www.eventbrite.com/e/cuisle-an-chomhshaoil-siuloid-dulra-ceoil-tickets-955156196897?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.com/e/cuisle-an-chomhshaoil-ceardlanna-ealaine-tickets-955167029297?aff=oddtdtcreator
https://forms.office.com/e/pwamFAxe8Y
https://www.eventbrite.com/e/cuisle-an-chomhshaoil-taibhreamh-tickets-955904836097?aff=oddtdtcreator
https://www.imeall.eu/events
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Taispeantas Chois Fharraige 2024
Ni fada uainn Taispeantas Chois Fharraige 2024!

Beidh an sed bliantuil seo ar bun i gColaiste Chonnacht ar
an gcéad 14 de mhi Mhean an Fhombhair.

Ta aon roinn déag ann idir comortas tis 7 garraioddireachta,
ealain, grianghrafadodireacht, capaillini, caoirigh agus
madrai dar ndoéigh! T4 rannog ar leith ann do ghasir.

Mar sin, tosaigi oraibh ag réiteach. Déan an subh,
cleachtaigh an bhacail, réitigh na hainmhithe, cuir smais ar
an ealain agus spreag na gasuir!

Ma ta foirmeacha iarratais uait, cuir fios orthu chuig
tcfteo@gmail.com. Glacfar le hiarratais, seachas capaillini 7

caoirigh, ar an 4.

Deontais d’Oige Ildanach

Ta deontais d’'uasmhéid €3,000 ar fail 6 Bhord Oideachais
agus Oilitna na Gaillimhe agus Ros Comadin le tact le
forbairt cruthaitheachta i measc na hoige i nGaillimh 7 i Ros
Comain.

Is é aidhm na scéime tact le tionscadail chruthaitheacha sa
bpobal ar féidir le gastir agus daoine 6ga a bheith pairteach
iontu. Ni mor tionscadail a reachtail sa bpobal le go mbeidh
deis ag daoine dga a gcuid cruthaitheachta a léirit1 agus a
gecuid cruthaitheachta nadurtha a fhorbairt chomh maith
lena gcuid scileanna idirphearsanta agus cumarsaide.

Tacaionn an scéim deontais le costais a bhaineann le

Eirchéd: H91 HXD9
Taispeantas Chois
Fharraige 2024

Colaiste Chonnacht, An Spidéal
Dé Domhnaigh Sunday

1 Medn Fombhair 1st September

Lean muid ar Facebook Taispedntas Chois Fharraise

Déta deireadh i gedir iontrala Roinn 9 & 10 (Entries close) 3pm 23/08/2024

Socru na n-earrai sa Halla
Dé Satharn O 2pm — 7pm
Dé Domhnaigh O 10am-12pm

MOLTOIREACHT / JUDGING

Capaillini Roinn 9 10.30am
Halla Roinn 1 go Roinn 8 12.00pm
Caoirigh Roinn 10 12.30pm
Ealain Roinn 12 12pm
Fétagrafaiocht Roinn 13 12pm
Madrai Roinn 11 2.00pm

Iarratais ar an la/Entries on the day

Glacfar le h-iarratais ar an | do Ranna 1-8
Entries will be accepted on the day for Sectio:
oirm iarratas uait, seol r-phost chuig tcf

IONTRALACHA TRID AN POST/ POSTAL ENTRIES
NO
ROIMHPHOIST/EMAIL: tcfteo@gmail.com

Den larratais 2024

Eolas: LCYP@gretb.ie 3 ;
www.gretb.ie/youth/creativeyouth/

redchtdil tionscadal atd bunaithe ar riachtanais a d’aithin daoine 6ga iad féin. I measc na

gcostas a chludaitear ta costais tuarastail (tailli 7 pd), ionad a fhdil ar cios, iompar, dbhar

clair agus costais ghaolmhara reatha tionscadal.

Is féidir iarratas a dhéanamh ar line agus déantar athbhreithniti orthu in aghaidh na

coicise. Is féidir aon cheist atd agat ina leith a chur chuig lcyp@gretb.ie.



tcfteo@gmail.com
https://gretb.submit.com/show/28
lcyp@gretb.ie
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Seisitiin

Bionn seisitin ceoil ar bun i dteach dsta Cois Cuain sa Spidéal ar an dara Céadaoin den
mhi le cipla mi anuas. Seisitin é seo do dhaoine ar spéis leo ceol agus comhluadar ach
nach mian leo a bheith ag dul amach rédheireanach san oiche! Ni ga a bheith an-oilte sa
gceol nd a bheith id chéirseach binn le bheith san direamh! Bi Cois Cuain idir 4 is 8 ar an
gCéadaoin 14 Lunasa agus cuirfear na murtha failte romhat!

Beidh seisiin amhranaiochta Thigh Phadraicin ar ais ag deireadh na miosa. Ar an
Satharn a bheas sé as seo amach. Cuir an Satharn 31 Lunasa ag 8.00 sa dialann.

Cursa d’aisitheoiri dramaiochta
Ta Ealain na Gaeltachta ag
reachtail an dara cursa oilitna
d’aisitheoiri dramaiochta. Carsa é
seo ata dirithe ar dhaoine a bhfuil eahna tea a'\?C a chothu
suim acu i ndramaiocht don 6ige iHheoiri dramaiochta.

no6 ar dhaoine gur mian leo cur

5. Deireodh Fomhait

lena gcuid scileanna
Oston Brehon

Cil Airne, Co. Chiarrai

aisitheoireachta sa dramaiocht. Is
é an t-aisteoir cailitil Diarmuid
de Faoite a bheidh i mbun an

Chﬁrsa Lion na spasanna teoranta.
Tuilleadh eolais agus clara:

I ¢gCill Airne ar an Satharn agus

Udaras na

Domhnach, 5 agus 6 Deireadh | ’ . eald '7 oo
Fomhair 2024 a bheas sé ar bun.

Direofar ar ghnéithe difriila den drdmaiocht: samhlaiocht, obair foirne, spreagadh
samhlaiochta, cluichi samplacha, cluichi teangabhunaithe agus neart rudai eile.

T4 suil ag Ealain na Gaeltachta go mbeidh rannphadirtithe an chtrsa sasta a bheith ar
phainéal teagascoiri Ealain na Gaeltachta i ndiaidh an chtrsa agus sasta tabhairt faoi
cheardlanna dramaiochta ina gceantar féin.

T4 an cursa saor in aisce agus cuirfear 16istin 7 béiliocha ar fail. Ach fainic, ta lion na
spasanna teoranta, mar sin moltar clarti roimh ré ag cuisle@udaras.ie

Is féidir blaiseadh den mhéid a rinne rannphairtithe an chéad chtrsa a fhail 6 Mholscéal.



https://www.molsceal.ie/siamsaiocht/alt/?CID=6348737536112
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Moladh na Seachtaine
Mairin Mhic Lochlainn

Nuair a bhi mé ag fas anios, bhi mé den tuairim gur cra croi agus anr6 a bhain leis an
bhfarraige. Td4 malairt tuairime agam anois 6 mo thaithi ar a bheith ag sndmh i
gcaitheamh na bliana ar fad. Is iomai sin tairbhe ata le baint as. Coinnionn sé duine aclai

agus ta sé go maith don chorp agus don intinn.

Taitnionn dushldn liom agus is dashlan dom dul isteach sa bhfarraige i rith an
gheimhridh. Dom fhéin, ni don fharraige, a thugaim an dushlan seo mar go gcreidim sa

sean-rditeas go dtugann an fharraige a cuid fhéin Iéi.

Ar ndodigh bionn sasamh intinne le fail as | S e—
dul go barr sléibhe, ach ta sé difritil, mar go |
gcaitheann duine a bheith aclai le dul go |
barr sléibhe, rud nach fior faoin snamh. Ni |
ga do dhuine a bheith in ann sndamh fit,
tum ta féin sa saile, déanfaidh sé maith
dhuit! T4 cara agam nach dtéann thar a
glaine san uisce, agus “airionn si a cuid
cosa chomh héadrom” ina dhiaidh. Is
féidir liomsa a rd go n-airim mo chorp

agus m’intinn nios éadroime ina dhiaidh.

In aimsir an Chovid bhréin sea a thosaigh
mise ag snamh ar feadh na bliana. Lean
mé orm mar a rinne go leor eile. Castar ar a chéile ar an tra muid, bionn comhra
eadrainn agus piosa gdiri b’fhéidir. T4 sé mar a bheadh ceangal speisialta ann mar go
bhfuil rud eicint faoi leith ag baint le dul ag sndmh sa ngeimhreadh. B’théidir gurb é an
dushlan é, ach silim gurb é an faoiseamh a thaigheann duine an ceangal is tdbhachtai.

Ni bhionn moéran difriochta idir teocht na farraige i gCois Fharraige idir samhradh agus
geimhreadh; an t-aon difir atd ann i nddirire nd go mbionn an teocht ar thalamh thirim

nios isle sa ngeimhreadh.

Buail faoi — ni bheidh aon aiféala ort!




